
Резюме

(Сертификация  специалиста  по  профессиональному  образованию  по  ожирению)

ведущий  тренер

•  Курс  профессиональной  подготовки  
Азербайджанского  Государственного  

Медицинского  Института  им.  А.Алиева  по  специальности  терапия.

Апрель  2015  г.  –  Май  2015  г.

Факультет  лечебного  дела  –  врач-анестезиолог

Т  Е  Х  С  И  Л

(CCH,  Великобритания)  и  Лондонский  университет  Саут-Бэнк  (LSBU)

Ноябрь  2016  г.  –  настоящее  время

(Внешний  MBA)

Дата  рождения:  23  июня  1982  г.

апрель  2017  г.

(Академия  питания,  диетологии  и  профилактики  ожирения  (ANDOP))

Февраль  2009  г.  –  сентябрь  2011  г.•  Азербайджанский  государственный  экономический  университет

•  Метаболический  баланс  (Германия)

Адрес  (дом):  Проспект  Гянджи  135/62,  Баку,  Азербайджан.

ОПЫТ  РАБОТЫ

�  Ведущий  тренер  тренинга  «Ожирение»,  организованного  для  врачей

Сентябрь  2014  г.  -  Март  2017  г.

•  Программа  обучения  SCOPE

Сертификат  профессионального  образования  по  лечению  ожирения

Последипломное  образование  по  специальности  «Лечение  и  ведение  ожирения».

•  Международный  реестр  диетологов  (Великобритания),  август  2014  г.  –  декабрь  2014  г.

�  Для  врачей  организован  тренинг  «Основы  питания  и  диетологии».

Соучредитель  и  ведущий  тренер

адрес  электронной  почты:  emil.hidayatli@mail.ru  
Женат,  отец  троих  детей.

•  Британский  колледж  современного  здравоохранения

•  Азербайджанский  медицинский  университет

•  «Академия  питания,  диеты  и  профилактики  ожирения»

Лицензированный  курс  обучения  представителя  Metabolic  Balance

Телефон  (мобильный):  (+99450)  2811989;  (+99455)  2159264

Магистр  бизнес-организации  и  управления

май  2017  г.  -  май  2018  г.

26  февраля  2019  г.

Имеет  диплом  по  специальности  «Нутрициология»  
(нутрициология)  и  зарегистрирован  как  врач-диетолог.

Сентябрь  1999  г.  –  июль  2005  г.

Доктор  Эмиль  Хидаятли,  MBA,  PGcertOCM
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ведущий  тренер  тренинга

�  Определение  правильного  плана  питания  при  различных  заболеваниях  с  нарушением  обмена  веществ.

�  Определение  внутрибольничного  плана  питания.

�  Профессиональный  сегментный  анализ  массы  тела  пациентов

•  ООО  «Цептер  Интернэшнл  Азербайджан»  (Швейцария)

Специалист  по  лечению  ожирения

�  Составление  индивидуального  плана  питания  для  коррекции  веса  на  основе  программы  
«Метаболический  баланс»  Германии.

�  Определение  индивидуального  плана  снижения  и  набора  веса.

�  Индивидуальное  обучение  пациентов

�  Составление  и  ведение  дневника  питания

Представитель  программы  «Метаболический  баланс»

�  Профессиональный  сегментный  анализ  массы  тела  пациентов

•  Больница  «Еврасия»,  Эстетический  центр  РТР.

�  Проведение  лекций  и  тренингов  по  светотерапии

�  Определение  правильного  плана  питания  при  различных  заболеваниях  с  нарушением  обмена  веществ.

Врач-диетолог,

Врач-диетолог,

�  Индивидуальное  обучение  пациентов

�  Пропаганда  здорового  образа  жизни

Медицинский  консультант  и  врач-консультант

•  Гянджинская  международная  больница

�  Организация  различных  тренингов  по  здоровому  питанию.

�  Составление  и  ведение  дневника  питания

�  Разработка  и  корректировка  индивидуального  плана  здорового  питания.

�  Проведение  когнитивно-поведенческой  терапии.

�  Определение  правильного  плана  питания  при  различных  заболеваниях  с  нарушением  обмена  веществ.

�  «Пищевая  несовместимость  и  ее  различные  заболевания»  организована  для  врачей

�  Определение  индивидуального  плана  снижения  и  набора  веса.

Ноябрь  2015  г.  –  Январь  2018  г.Врач-диетолог,

Декабрь  2016  –  настоящее  время

�  Разработка  и  корректировка  индивидуального  плана  здорового  питания.

�  Выяснение  вредных  привычек  и  замена  их  здоровыми

�  Проведение  лекций  и  тренингов  по  здоровому  питанию  и  здоровой  кулинарии

�  Проведение  когнитивно-поведенческой  терапии.

Специалист  по  лечению  ожирения

Специалист  по  лечению  ожирения

�  Определение  внутрибольничного  плана  питания.

�  Выяснение  вредных  привычек  и  замена  их  здоровыми

•  «Макробиоз»  Антивозрастной  и  эстетический  центр

Июль  2016  –  настоящее  время

�  Определение  индивидуального  плана  снижения  и  набора  веса.

Сентябрь  2014  г.  –  Октябрь  2016  г.
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•  Медицинский  центр  «АИДА»

�  Выяснение  вредных  привычек  и  замена  их  здоровыми

�  Пропаганда  здорового  образа  жизни

август  2006  г.  -  июнь  2009  г.

•  Городская  клиническая  больница  №  1.

�  Определение  правильного  плана  питания  при  различных  заболеваниях  с  нарушением  обмена  веществ.

Июнь  2009  г.  –  апрель  2011  г.

Ноябрь  2002  г.  -  Май  2005  г.

�  Пропаганда  здорового  образа  жизни

�  Разработка  и  корректировка  индивидуального  плана  здорового  питания.

Май  2011  г.  –  март  2015  г.

Республиканский  токсикологический  центр

•  Городская  клиническая  больница  №  1.

Март  2006  г.  -  Июнь  2009  г.

Октябрь  2013  г.  –  Октябрь  2015  г.

•  Представительство  «Astellas  Pharma  Europe  BV»  в  Азербайджане  (Япония)

август  2005  г.  -  август  2006  г.

Врач  -  Анестезиолог

�  Составление  и  ведение  дневника  питания

Врач-диетолог

�  Индивидуальное  обучение  пациентов

Медицинский  консультант  и  врач-консультант

�  Проведение  лекций  и  тренингов  по  рациональной  антибиотикотерапии.

______________________________________________________________________
Брат  медицины

�  Определение  индивидуального  плана  снижения  и  набора  веса.

•  Представительство  «Novartis  Pharma  Services  AG»  в  Азербайджане  (Швейцария)

�  Проведение  лекций  и  тренингов  по  рациональной  антибиотикотерапии.

•  Городская  клиническая  больница  №  1.

Глава  делегации

�  Профессиональный  сегментный  анализ  массы  тела  пациентов

Медицинский  консультант  и  врач-консультант

�  Проведение  когнитивно-поведенческой  терапии.

Специалист  по  лечению  ожирения

•  Компания  Лек  а  Сандоз  (Словения)

Врач-интерн  (анестезиолог-реаниматолог)
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Турецкий  –  средний-высокий  уровень

Общие  сведения:  член  команды  с  высокими  
коммуникативными  навыками.  Имеет  
непрерывный  и  успешный  опыт  работы  в  
международных  компаниях.

Компьютерные  программы:  Excel,  Word,
PowerPoint,  Outlook

Знание  языков:  английский  –  идеально.

Русский  -  идеально
Азербайджанский  –  родной  язык

А  ЛАВ  А
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